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PARLARE MALE &
MORMORARE
RIGUARDO L'ALTRO

(cio che deve capitare raramente)




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Punto di partenza

... de nous plaindre de notre prochain
(ce qui nous devroit rarement arriver)

Lettre DCCCXVIII a Madame de Peyzieu 26 octobre 1612

“Le conversazioni devono essere simili a sciami
di api raccolte insieme per ricavare il miele da
qualche dolce e virtuoso argomento e non un
mucchio di vespe che si uniscono per succhiare
marciume.” (1VD)




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Disprezzo per quelli che parlano male
torrenti precipitosi che portano con sé tutto cio che trovano

RAGIONE: sparlano liberamente di tutto
rivelano a gran voce i peccati e i difetti del loro prossimo
seminano la discordia
nutrono malevolenze e odi mortali
non cessano di rattristare o fare del male

> E PECCATO




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

vorrei avere un carbone ardente del santo altare per
passarlo sulle labbra degli uomini, per allontanare
loro la perversita e mondarli dal loro peccato...

Parlare male > E una strategia (consapevole)




cio che deve capitare raramente)

SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

Motivi per cui lo si fa

Ci sono dei cuori acidi, amari, aspri per natura, che rendono acido e amaro tutto cio che
ricevono, [...] Altri esprimono giudizi temerari, non per acidita, ma per orgoglio; pensano che
nella misura in cui [essi] abbassino I'onore degli altri, alzano il proprio. [...] In alcuni questo
orgoglio non e tanto evidente e si manifesta soltanto in un certo compiacimento nel
considerare i difetti degli altri per poi assaporare, con maggior piacere, il bene contrario di cui
si sentono dotati. [...] Altri poi, [lo fanno] per lusingare se stessi e trovare scuse per i propri
comportamenti, 0 ancora per attenuare i rimorsi delle loro coscienze [...]. Molti si lasciano
andare per il solo piacere di filosofeggiare e fare gli indovini sulle abitudini e i capricci della
gente, quasi per esercitarsi!




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Motivi per cui lo si fa

Altri ancora giudicano per passione e pensano sempre bene di cio che amano e sempre male
di cio che odiano. [...] Infine, spesso, contribuiscono alla formazione di sospetti e giudizi
temerari il timore, 'ambizione e altre simili debolezze dello spirito™ [VD

. soMe > negativismo 9%&




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Avvisi

e pensare agli altri = mormorare (pu0) causa(re) del male
 Guardare noi stessi

» Evitare di giudicare gli altri

Colui che non mormora ¢ felice!



SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

wemie- 1l SEGNO I UN cuore che
ancora non ha una vera salute

—> Lavorare in primo luogo a se stesso
—> non progettare negli altri la nostra tristezza ] o

. e | A
incompetenza E /s I ‘ :
frustrazione |




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Soluzioni per chi sparla

Parla piano, vilmente; lascia che tutte le tue azioni e parole si affrontino in silenzio,
pacificamente e non bruscamente o attivamente. Molto deve essere detto in silenzio,
attraverso la modestia, la tranquillita, l'uguaglianza e la pazienza. Non rispondere
prontamente, ma tardivamente, dolcemente, umilmente, senza, tuttavia, abbandonare giustizia
e ragione.

REGOLE:
« Non mormorare [...], parla bene di tutti e non lamentarti di nessuno.
« Non riferire mai ad altri cio che hai sentito dire di loro.
« Non dire nulla che offenda o derida cio che dicono gli altri.
« Tratta tutti con amore e carita.
 Non giudicare nessuno, quindi perdona sempre, sia per te sia per gli altri




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Soluzioni per chi sparla

> CONVERSIONE DEL CUORE

“Nostro Signore, che conosce i pensieri, ha detto che la bocca parla dellabbondanza
del cuore!” VD




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Soluzioni per chi e oggetto di maldicenze

Punto di partenza: non dare motivo
Non prestare attenzione a chi parla male:

Il cuore forte dovrebbe piangere solo per cose serie

¥

i coccodrilli fanno del male soltanto
a coloro che ne hanno paura




SFDS Parlare male e mormorare rigu(ardo I'altro

cio che deve capitare raramente)

Soluzioni per chi e oggetto di maldicenze

Alla Madre Rosset (superiora Visitation Bourges)
1) non scoraggiarti

)
3) prega il Signore

4) chiedi consiglio a qualcuno saggio
5) fai cio che pensi sia necessario fare
6) abbi fiducia nella Divina Provvidenza

“Se nascera qualche calomnia, la divina Providentia la fara
presto finire, che cosi tratta ella ordinariamente con suoi servi’

1 HT
s Ponirica 3




